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မြန်ြာန ိုငင်တံငွ ်ငလျငဘ် ေး ဘနာကဆ်ကတ်ွွဲဘ ကာင  ်စ ေးပွာေးဘ ေးစ န်ဘ ေါ်ြှုြျာေး ပ ိုဆ ိုေးလာ 

 

 န်ကိုန်၊ ဇွန်လ ၁၂  က၊် ၂၀၂၅  ိုနစှ ်-  မြနြ်ာန ိုငင်သံည ် ြတ်လအတွင််းမြစ်ပြေါ် ခ ဲ့သညဲ့ ်အငအ်ာ်းမြင််း 

ပမြငလျင ် လှုတ်ခတ်ြှု၏ အကျ  ်းသက်ပ ာက်ြှုက ို ဆ ို်း ွာ်းစွာ ခံစာ်းခ ဲ့ ပြ ်း စ ်းြွာ်းပ ်း လိုြ်ငန််းြျာ်းနငှဲ့ ်

အ ြ်ပ ာငစ်ိုြျာ်းသည ်အဆ ိုြါငလျငက်က ်း၏ ပနာကဆ်က်တွ  ရ ိုက်ခတ်ြှုြျာ်းပ ကာငဲ့ ်ပြေါ်ပြါက်လာသညဲ့ ်

စ နပ်ခေါ်ြှုြျာ်းနငှဲ့ ် ငဆ် ိုင ်ကံ ပတွွေ့ပန သညဟ်ို ကြ္ာဲ့ဘဏ၏် စ ်းြွာ်းပ ်း အစ  ငခ်ံစာသစ်က ဆ ိုသည။်  

  

ကြ္ာဲ့ဘဏက် မြ စိုပ ်းသာ်းသညဲ့ ် မြနြ်ာဲ့စ ်းြွာ်းပ ်းပစာငဲ့ ်ကညဲ့ပ်လဲ့လာြှု အစ  ငခ်ံစာ(Myanmar 

Economic Monitor - MEM) အ  ငလျငပ်ဘ်း၏ အကျ  ်းဆက်ြျာ်းပ ကာငဲ့ ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ မြနြ်ာဲ့ 

ဘဏ္ဍာနစ်ှအတွင််း ဂျ ဒ ြ  ၂ ဒသြ ၅  ာခ ိုငန်ှုန််းခန ဲ့ပ်လျာဲ့ကျသာွ်းြညဟ်ို ခန ဲ့ြှ်န််း ာ်းသည။် 

အငအ်ာ်းမြင််းငလျငပ် ကာငဲ့ ် ရိုြ်ြ ိုင််းဆ ိုင ်ာ အပမခခံအပဆာက်အအံိုြျာ်း၏ တ ိုက်ရ ိုက်   ခ ိုက် ြျက်စ ်း 

ဆံို်းရှု ံ်းြှု တနြ် ို်းြှာ အပြ  ကနပ်ဒေါ်လာ ၁၁ ဘ လ ယံ ရှ န ိုငသ်ညဟ်ို ခန ဲ့ြှ်န််း ာ်းပြ ်း ယင််းြှာ မြနြ်ာန ိုငင် ံ

ဂျ ဒ ြ ၏ ၁၄  ာခ ိုငန်ှုန််းနငှဲ့ ် ည ြျှသည။် ငလျင ်သဘာဝ ပဘ်း သည် ြနတပလ်းတ ိုင််းပဒသကက ်း၊ စစ်က ိုင််း 

တ ိုင််းပဒသကက ်း၊ ြ ခ ်းတ ိုင််းပဒသကက ်း၊ ြပကွ်းတ ိုင််းပဒသကက ်းနငှဲ့ ်ပနမြညပ်တာ် မြညပ် ာငစ်ိုနယ်ပမြတငွ ်

ပန  ိုငသ်ညဲ့ ် မြညသ်  စိုစို ပြါင််း ၁၇ သန််းခန ဲ့အ်ပြေါ်  ခ ိုက်ြှုရှ ခ ဲ့ပြ ်း ၉ သန််း ခန ဲ့ြှ်ာ အတ  ဒိုကခ 

ပ ာက်ခ ဲ့ က သည။်  

 

“ငလျငပ် ကာငဲ့ ် အသက် ဆံို်းရှု ံ်းြှု၊ ပန ြ်ပရ ွေ့ပမြာင််းြှုပတွ မြစ် သလ ို ယခငက်တည််းက အခက်အခ  

 ကံ ပန တ ဲ့ စ ်းြွာ်းပ ်း အပမခအပနက ိုလည််း ြ ိုြ ိုဆ ို်း ွာ်းသာွ်းပစြါတယ်။ မြနြ်ာမြညသ် ပတွ  ဲ့  ကံဲ့ ကံဲ့ခံ 

ရှငသ်န ်  ြ်တည ်န ိုငစ်ွြ််း က ို  ြ်ပြ ်းစြ််းသြ်လ ိုက် ာပ ာက်ြါတယ်။ အခက်အခ ပတွ အြျာ်းဆံို်းရှ တ ဲ့  

မြညသ် ပတွက ို အက အည  ပြ်းန ိုငြ် ို ဲ့ အတွက် မြနလ်ည ် ပ ာငပ် ်း လိုြ်ပဆာငခ်ျက်ပတွ ြရှ ြမြစ ်

လ ိုအြ်ြါတယ်” ဟို   ိုင််းနငှဲ့ ်မြနြ်ာန ိုငင်ဆံ ိုင ်ာ ကြ္ာဲ့ဘဏ ်ည န ်ကာ်းပ ်းြ ်း ြ လငဒ်ါဂွတ်ဒက် ဆ ိုသည။်   

 

ငလျငပ် ကာငဲ့ ် စက်ရံိုြျာ်းြ တ် မခင််း၊ Supply Chain လိုြ်ငန််းြျာ်း အကန ဲ့အ်သတ်နငှဲ့ ်ကံ ပတွွေ့ မခင််း၊ 

လိုြ်သာ်း ရှာ်းြါ်းမခင််း၊ အပမခခံအပဆာက်အအံိုြျာ်း ြျက်စ ်းဆံို်းရှု ံ်းသာွ်းမခင််း အစရှ သညတ် ို ဲ့မြစ်ပြေါ် ခ ဲ့ ာ 

သက်ဆ ိုင ်ာ ကဏ္ဍအသ ်းသ ်းတွင ် ကိုန ်ိုတလ်ိုြ်ြှုြျာ်း ကပြာကက်ြမြစ်ခ ဲ့ သည။် ငလျငပ် ကာငဲ့ ်

လက်ရှ  ဘဏ္ဍာနစှ်အတကွ် စ ်းြွာ်းပ ်း  ိုတ်လိုြ်ြှုြြာဏြှာ ယခငက် က် အပြ  ကနပ်ဒေါ်လာ ၂ 



   

 

 

Official Use Only 

ဘ လ ယံ ခန ဲ့ ်ပလျာဲ့နည််းြညဟ်ို ပြျှာ်ြှန််း ာ်းသည။် ငလျငဒ်ဏက် ို ဆ ို်း ွာ်းစွာ ခံစာ်းခ ဲ့ သညဲ့ ်ပဒသြျာ်း 

မြစ်ပသာ ြနတပလ်းနငှဲ့ ် ပနမြညပ်တာ်တ ို ဲ့ြှာ ဧပြ နငှဲ့ ် စက်တငဘ်ာလအ ကာ်းကာလအတွင််း စ ်းြွာ်းပ ်း 

 ိုတ်လိုြ်ြှု ြြာဏ၏ သံို်းြံိုတစ်ြံိုခန ဲ့ ် ဆံို်းရှု ံ်းြညဟ်ို ခန ဲ့ြှ်န််း သည။် သ ို ဲ့ပသာ်လည််း မြနလ်ည ်

တညပ်ဆာက်ပ ်း ကက  ်းြြ််းချက်ြျာ်းပ ကာငဲ့ ် တစ်စ တ်တစ်ြ ိုင််းအာ်းမြငဲ့ ် မြနလ်ည ် နာလံ  လာ 

လ ြဲ့်ြညဟ်ို ပြျှာ်ြှန််း ာ်းသည။်  

 

မြညတ်ွင််းြဋ ြကခြျာ်း၊ လျှြ်စစ်ဓာတ်အာ်းမြတ်ပတာက်ြှုြျာ်း၊ ကိုနသ်ယွ်ပ ်းနငှဲ့ ် န ိုငင်မံခာ်း ပငပွ က်း 

လ လှယ်ြှု နှုန််း ာ်းဆ ိုင ်ာ ကန ဲ့သ်တ်ချက်ြျာ်း အစရှ သညဲ့ ်လတ်တပလာစ နပ်ခေါ်ြှုကက ်းြျာ်းမြစ်ပြေါ်ပနစဉ် 

ငလျငပ်ဘ်း၏ ပနာက်ဆက်တွ  စ ်းြွာ်းပ ်းဂယက်ြျာ်း  ကွ်ပြေါ်လာမခင််းလည််းမြစ်သည။်  ပ ်းနှုန််းြျာ်းြှာ 

အဆြတန ် ဆက်လက်မြငဲ့တ်က်လျက်ရှ ပြ ်း အ ြ်ပ ာငစ်ိုြျာ်း၏ ဝငပ်ငနွငှဲ့ ် သံို်းစွ န ိုငြ်ှုြျာ်းြှာ ယခင ်

က က် ြ ိုြ ို ကျြ်တည််း လာသည။် ပငပွ က်းပြာင််းြွြှုနှုန််းြှာ ၂၀၂၅ ခိုနစှ်၊ ဧပြ လအ   တစ်နစှ်တာ 

ကာလ အတွင််း ၃၄ ဒသြ ၁  ာခ ိုငန်ှုန််း  ရှ ခ ဲ့သညဟ်ို ခန ဲ့ြှ်န််း သည။်  

 

ဆင််း  နြ်ွ်းြါ်းြှုနှုန််းြှာ ဆက်လက်မြငဲ့ြ်ာ်းပနပြ ်း အ  ်းသမြငဲ့ ် မြညတ်ွင််း၌ ပရ ွေ့ပမြာင််း ပန  ိုင ်

 က သ ြျာ်းအ ကာ်း ဆင််း  နြ်ွ်းြါ်းြှု မြငဲ့တ်က်ပနမခင််းမြစ်သည။် ငလျငြ်တ ိုငခ်ငက် မြ စို 

ပကာက်ယ ခ ဲ့သညဲ့ ် Myanmar Subnational Phone Survey စစ်တြ််းအ  မြနြ်ာန ိုငင်၏ံ ဆင််း   

နြ်ွ်းြါ်းြှုနှုန််းြှာ ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှတွငလ်ည််း ၂၀၂၃ ခိုနစ်ှကနငှဲ့ ် အလာ်းတ ြင ် ၃၁ ဒသြ ၀ 

 ာခ ိုငန်ှုန််းခန ဲ့ရ်ှ ပနသည။် ယင််းနှုန််းသည ် ၂၀၁၇ ခိုနစ်ှက ခန ဲ့ြှ်န််း ာ်းခ ဲ့သညဲ့ ် နှုန််း မြစ်ပသာ ၂၄ ဒသြ ၈ 

 ာခ ိုငန်ှုန််း က် မြငဲ့ြ်ာ်းလျက်ရှ သည။် ငလျငပ် ကာငဲ့ ် အဆ ိုြါ ဆင််း   နြွ််းြါ်းြှု နှုန််း ြှာ ၂ ဒသြ ၈ 

 ာခ ိုငန်ှုန််းအ   ဆက်လကမ်ြငဲ့တ်က်လာန ိုငသ်ညဟ်ို ြှန််းဆတွက်ချက်ပလဲ့လာြှုက ည နမ်ြ လျက်ရှ သည။် 

အ ြ်ပ ာငစ်ိုြျာ်းအပနနငှဲ့ ် အပ ပွ အွကျြ်အတည််းြျာ်းအပြေါ် ခိုခနံ ိုငြ်ှုစွြ််းအာ်းလည််း အာ်းနည််း 

ပလျာဲ့ကျသာွ်းလ ြဲ့်ြည။် 

 

“မြနြ်ာန ိုငင်ြှံာ ဆငဲ့က်  ဆငဲ့က်  မြစ်ပနတ ဲ့ အခက်အခ  အကျြ်အတည််းပတွက အ ြ်ပ ာငစ်ိုပတွအတကွ် 

 ကွ်ပြါက်ြ ဲ့ပစပြ ်း ဆ ို်း ွာ်းတ ဲ့ ြ အာ်းပအာက် အပ ာက် တနွ််းြ ို ဲ့သလ ိုမြစ်ပနြါတယ်။ ဒ လ ို ြ အာ်းပတ ွ

ကက ်းလာပြ ဆ ို င ်ပ ွ်းချယ်စ ာြရှ ပတာဲ့ဘ  value-added ြြါတ ဲ့   ာအလိုြ်က ို ၀ငလ်ိုြ် ြါပတာဲ့တယ။် 

ဒါ ဲ့အမြင ်ကပလ်းပတွ  ဲ့ ြညာသငယ် ြှု အခွငဲ့အ်လြ််းန ဲ့  လဒအ်ပြေါ်လည််း သက်ပ ာက်ြှု ရှ လာြါတယ်။  

ဒါဟာ မြနြ်ာန ိုငင် ံ ဲ့ ပ ရညှြ်ွံွေ့ ပြ  ်းပ ်း  ညြှ်န််းချကက် ို   ခ ိုက်လာန ိုငတ် ဲ့ အနတ ာယ်လ ို ဲ့ ဆ ိုန ိုငြ်ါတယ”် ဟို 



   

 

 

Official Use Only 

  ိုင််းနငှဲ့ ် မြနြ်ာန ိုငင်ဆံ ိုင ်ာ ကြ္ာဲ့ဘဏ၏် အကက ်းတန််း ပဘာဂပေဒြညာရှငန်ငှဲ့ ် အစ အစဥ်ပ ်း ာ 

အကက ်းအက မြစ်သ  ကငြ််အက်ဒဝြ်စ်က ဆ ိုသည။်  

 
 

Website: https://www.worldbank.org/en/country/myanmar  

https://www.worldbank.org/en/country/myanmar

