
Перспективы мировой экономики Европа и Центральная Азия 
Июнь 2026 года 
 
Последние тенденции. В 2025 году экономический рост в Европе и Центральной Азии (ЕЦА) 
замедлился до 2,5 процента под влиянием ослабления внутреннего спроса – особенно в Российской 
Федерации на фоне сокращения бюджетного стимулирования и жесткой денежно-кредитной 
политики. Без учета России и Турции рост в регионе несколько ускорился и составил 3,4 процента, 
при этом наиболее быстрорастущим субрегионом оставалась Центральная Азия.  
 
Данные за начало 2026 года указывают на ослабление динамики роста в регионе ЕЦА на фоне 
некоторого ужесточения финансовых условий после начала конфликта на Ближнем Востоке, что 
проявляется в давлении на фондовые рынки, спреды по суверенным обязательствам и валютные 
курсы. Процесс замедления темпов инфляции застопорился: инфляция ускорилась вслед за ростом 
цен на энергоносители, вызванным конфликтом. Медианный уровень общей инфляции в последние 
месяцы превысил 5 процентов, оставаясь выше допандемийных показателей и целевых ориентиров 
центральных банков в большинстве стран. Наиболее высокая инфляция наблюдается в Турции и 
Центральной Азии, а наиболее низкая – в Центральной Европе и на Западных Балканах. В этих 
условиях пространство для дальнейшего смягчения денежно-кредитной политики сузилось. 
Указанные тенденции свидетельствуют об усложнении макроэкономической конъюнктуры. 
 
Прогноз. В 2026 году прогнозируется дальнейшее замедление роста в регионе ЕЦА до 2,1 процента, 
которое затронет примерно 70 процентов экономик, а в 2027–2028 годах рост может ускориться до 
2,4 процента. Ожидается, что замедление роста окажет негативное воздействие на рынки труда, 
сдерживая создание рабочих мест в краткосрочной перспективе на фоне сохраняющегося 
демографического давления. Без учета России и Турции рост в регионе, согласно прогнозу, 
останется относительно устойчивым, замедлившись до 2,8 процента в 2026 году с последующим 
укреплением до 3,1 процента к 2027–2028 годам. В рамках базового сценария предполагается, что 
наиболее острая фаза сбоев в торговле сырьевыми товарами завершится в июле, а объемы 
судоходства через Ормузский пролив восстановятся во втором полугодии, что позволит поставкам 
энергоносителей постепенно вернуться к уровням, близким к докризисным. Рост цен на нефть в 
сочетании с усилившейся торговой и геополитической неопределенностью привел к пересмотру в 
сторону понижения прогнозов роста на 2026 год для большинства импортеров сырья по сравнению 
с январскими оценками, причем эти понижения превысили ограниченные повышения прогнозов для 
экспортеров сырья. 
 
Большинство экономик ЕЦА являются нетто-импортерами энергоресурсов и, как ожидается, 
столкнутся с неблагоприятными последствиями роста цен на сырьевые товары в 2026 году. С 
января наибольшие понижения прогнозов были сделаны в отношении прежде всего Румынии, 
Турции, Молдовы и Украины – главным образом под влиянием шока цен на сырьевые товары в 
сочетании со страновыми факторами. В Украине дополнительным сдерживающим фактором для 
экономической активности, в контексте российского вторжения, как ожидается, станут ранее 
произошедшие нарушения электро- и газоснабжения вследствие целенаправленных ударов по 
соответствующей инфраструктуре. Рост в странах – экспортерах сырья, как ожидается, замедлится 
в 2026 году и останется сдержанным в 2027–2028 годах, хотя ожидается, что более высокие цены 
на сырьевые товары будут поддерживать экспортные доходы стран-экспортеров энергоресурсов, 
включая Азербайджан, Казахстан и Туркменистан, а также экспортеров металлов. В России 
воздействие конфликта на Ближнем Востоке на экономическую активность, предположительно, 
будет ограниченным. Ожидается, что дополнительные доходы от нефти – оцениваемые примерно 
в 1,5 процента ВВП 2025 года на каждые 10 долларов США увеличения цены нефти за баррель – 
будут в основном направлены на бюджетную консолидацию в условиях высокого бюджетного и 
финансового давления.  
 
Ожидается, что внутренний спрос останется основным двигателем роста в регионе, однако в 2026 
году он, вероятно, будет сдерживаться высокими ценами на энергоносители, которые разгоняют 
инфляцию и снижают реальные доходы, а также ужесточением денежно-кредитных условий. По 
мере ослабления ценового давления на сырьевых рынках ожидается постепенное восстановление 



внутреннего спроса. По прогнозам, в условиях замедления экономики еврозоны чистый экспорт 
продолжит оказывать сдерживающее воздействие на рост, однако затем постепенно укрепится в 
2027–2028 годах по мере восстановления европейской экономики.  
 
Инфляция, как ожидается, ускорится в 2026 году под влиянием роста цен на энергоносители и 
продовольствие, а затем в 2027–2028 годах начнет снижаться по мере ослабления ценового 
давления на сырьевых рынках. Ожидается, что перенос роста цен на энергоносители в инфляцию 
окажется более ощутимым в странах – импортерах энергоресурсов с высокой долей энергетической 
составляющей в индексе потребительских цен, таких как Армения, Грузия и Сербия. Косвенные 
эффекты через рост издержек производства также, вероятно, будут более выраженными в 
экономиках с высокой зависимостью от импорта удобрений, включая Молдову, Румынию и 
большинство стран Западных Балкан. В этих условиях денежно-кредитная политика, как 
предполагается, останется ограничительной на фоне устойчивого инфляционного давления, 
особенно в Турции. 
 
Налогово-бюджетная политика, как ожидается, в большинстве экономик региона на протяжении 
2026–2028 годов будет в целом направлена на поддержание роста. Бюджетные дефициты, по 
прогнозам, останутся высокими на фоне сохраняющегося давления на расходы, включая расходы 
на оборону и временные экономические меры, такие как внутренние субсидии и меры по 
регулированию цен, направленные на смягчение последствий роста цен на энергоносители. 
Ограниченное бюджетное пространство, особенно в Черногории, Румынии и Украине, вероятно, 
будет сдерживать возможности властей по смягчению данного шока. Предстоящие выборы во 
многих странах усиливают неопределенность в отношении бюджетных перспектив. Отдельно 
выделяются страны – экспортеры энергоресурсов, которым более высокие доходы от 
углеводородов помогают в реализации усилий по бюджетной консолидации. По прогнозам, 
медианный уровень государственного долга по региону к 2027 году повысится примерно до 40 
процентов ВВП. 
 
Внешние балансы стран – импортеров энергоресурсов, как ожидается, ухудшатся в 2026 году 
вследствие роста затрат на энергоносители и ослабления внешнего спроса, обусловленного 
главным образом замедлением экономики еврозоны. Высокие цены на энергоносители, вероятно, 
окажут наибольшее негативное влияние на Армению, Грузию, Молдову и Турцию, где чистый импорт 
энергоресурсов превышает 70 процентов внутреннего потребления энергии. Экономики с уже 
значительными дефицитами счета текущих операций, прежде всего Молдова, Черногория и 
Украина, остаются особенно уязвимыми к ухудшению условий торговли. Замедление роста в 
еврозоне, вероятно, будет сдерживать экспорт продукции обрабатывающей промышленности, 
особенно в Центральной Европе и на Западных Балканах. Напротив, экспортеры энергоресурсов, 
как ожидается, будут демонстрировать более сильные позиции по счету текущих операций. Это 
внешнее давление должно ослабнуть в 2027–2028 годах благодаря снижению цен на сырьевые 
товары и постепенному восстановлению экономики еврозоны.  
 
На состояние внешних балансов будут также оказывать влияние туризм, денежные переводы и 
продолжающиеся структурные изменения в торговле. Ожидается, что рост туристической 
активности несколько замедлится по сравнению с периодом восстановления после пандемии, тогда 
как приток денежных переводов, объем которых резко вырос после вторжения России в Украину и 
поддерживал потребление, особенно в странах Центральной Азии, должен стабилизироваться на 
фоне замедления экономического роста в России. Также ожидается, что пограничный 
корректирующий углеродный механизм будет постепенно влиять на торговые потоки в странах 
Западных Балкан, затрагивая структуру и конкурентоспособность углеродоемкого экспорта в 
Европейский союз. 
 
Загрузить доклад «Перспективы мировой экономики» https://www.worldbank.org/gep  
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Прогнозы для стран Европы и Центральной Азии 
(изменения в процентах по сравнению с предыдущим годом, если не указано иное)  
  2023 2024 2025о 2026п 2027п 2028п 
ВВП в рыночных ценах (усредненные цены в долларах США за 2010–2019 гг.) 
Албания 4,0 4,0 3,8 3,4 3,7 3,6 
Армения 8,3 5,9 7,1 5,3 5,1 5,0 
Азербайджан 1,4 4,2 1,4 2,0 1,8 1,8 
Беларусь 4,1 4,3 1,3 1,1 0,8 0,7 
Босния и Герцеговина a 2,0 3,2 2,1 2,5 3,0 3,2 
Болгария 1,7 3,4 3,1 2,6 2,9 3,0 
Хорватия 3,8 3,8 3,4 2,4 2,3 2,3 
Грузия 7,8 9,7 7,5 5,0 5,5 5,0 
Казахстан 5,1 5,0 6,5 4,6 3,9 3,5 
Косово 4,1 4,6 3,6 3,7 3,9 4,0 
Кыргызская Республика 9,0 11,5 11,1 6,1 5,8 6,1 
Молдова 1,2 0,3 2,4 1,9 2,9 3,2 
Черногория 6,5 3,2 2,7 2,9 3,1 3,1 
Северная Македония 2,6 3,0 3,5 2,9 3,0 3,0 
Польша 0,2 3,2 3,6 3,1 2,6 2,9 
Румыния 2,3 0,9 0,7 0,0 1,7 2,0 
Российская Федерация 4,1 4,9 1,0 0,8 0,7 0,7 
Сербия 3,7 3,9 2,0 2,7 3,0 4,0 
Таджикистан 8,3 8,4 8,4 6,5 5,0 4,8 
Турция 5,0 3,3 3,6 2,8 3,7 4,3 
Туркменистан b 6,3 6,3 6,3 .. .. .. 
Украина 5,5 3,2 1,8 1,2 4,0 4,5 
Узбекистан 6,3 6,7 7,7 6,4 6,7 6,8 
 
Источник: Всемирный банк. 
Примечание: о = оценка; п = прогноз. Прогнозы Всемирного банка часто обновляются с учетом 
новой информации и изменения (глобальной) ситуации. Следовательно, представленные здесь 
прогнозы могут отличаться от прогнозов, содержащихся в других документах Банка, даже в тех 
случаях, когда базовые оценки перспектив развития стран на ту или иную конкретную дату не 
различаются существенным образом.  
a. Темпы роста ВВП в постоянных ценах рассчитаны производственным методом. 
b. Макроэкономические прогнозы по Туркменистану в настоящее время не включаются в 
публикации до приведения статистических данных страны в соответствие с международной 
статистической практикой. 

 
 
 


