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Elpropdsitode estemanualesbrindar orientacionpracticasobrela identificaciony
selecciorde material de calidadparalecturainfantil parausoenel hogar, asicomo
identificar o disefar materialescomplementariogaraqueloscuidadoresapoyenel
aprendizajede losnifios Este manualesparte dela iniciativaLeyend en Casague
tiene como objetivo llevar materialesde lecturay aprendizajea hogaresde dificil
acceso.Comienzacon una seccionintroductoriaque explicala importanciade leer
encasay presentala evidencieenquesebasaestaaseveracionseguidade unaguia
practicapasoa pasosobrecomoidentificary seleccionamaterialesde lecturade
calidad apropiadospara la edad; como encontrar, disefiary distribuir la guia de
acompafamientgara los cuidadoresy comohacerleseguimientoy luegoevaluar
losesfuerzosle distribucionde libros.
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INTRODUCCION

INICIATIVA LEYENDO EN CASA

Elobjetivode Leyendcen Casaesllevarmaterialesde lecturay aprendizajea hogaresde dificilaccesode
la maneramasrapiday eficiente posible,junto con un apoyo para que los padresy otros cuidadores
participen en el aprendizajeinfantil. Aumentar la lectura en el hogar es un componenteclave para
construirsistemagjuelesayudcenalospaisesaabordarlapobrezade aprendizaj¢* adesarrollarsistemas
educativosmaseficacesy equitativosy a serresilientesfrente a futuros choques Antesde la pandemia
de COVIBL9yasesabiade la necesidadle hacerdel hogarun entorno propicioparael aprendizaje Son
demasiadodos nifios que tienen poca o ningunaexperienciacon la lectura en casa,lo que limita el
desarrollodellenguajey laadquisiciérde habilidadegle pre-lectura,y que asuvezhacequelatransicion
alainstrucciénde lecturaen la escuelaseamuy dificil. Unavezque los nifiosllegana la escuelamuchos
paisesde ingresosbajos y medios tienen dificultades para proporcionarles suficiente tiempo de
instruccién. Muchos también tienen dificultades promoviendo enfoques de ensefanzaefectivos e
inclusivosy brindandolesalosmaestrosapoyoparagarantizarel aprendizajgparatodos. Todoestoafecta
la calidadde la instrucciénquerecibenlos nifios.

Lapandemiade COVIEL9 ha evidenciadda importanciay el potencialdel entorno de aprendizajeen el

hogarparacomplementarel aprendizajebasadoenlaescuelay abordarla desigualdd en el aprendizaje.
La pandemiatambién ha evidenciadola brecha digital y de accesibilidad,que afecta de manera
desproporcionadaa los paisespobresy a las comunidadespobresdentro de los paises,agravanddas
desigualdadesie aprendizajeque ya existan antesde la pandemia.A futuro, los sistemaseducativos
debenadoptarla ideade que el aprendizajedebe poder darseparatodos, en todaspartes. Tenerlibros
en casaes un primer paso de baja tecnologiapara apoyar el aprendizajeque se da en el hogar,

especialmenteenlascomunidadesnasmarginadas.

Leyendoen Caseestadirigido a aquellasfamiliasa las que es poco probablellegarconlos enfoquesde
aprendizajeremoto implementadospor los ministerios de educacién:padres con bajos niveles de
alfabetizaciény familiassin Internet, sin teléfonosinteligentes,pero posiblementecon alginaccesoa
teléfono, radio, y/o a TV.El esfuerzose alinearacon los esfuerzosgubernamentalesle ensefianzaa
distanciay loscomplementar&uandoseaposible paragarantizarun enfoqueintegraldel aprendizajeen
el hogar.Sinembargo lo que esmasimportante,esquetambiénsedisefiargparaque seaindependiente
detal maneraque aquellasamiliasque no puedenaccederalos esfuerzogestionadogor losgobiernas
0 a los esfuerzoshabilitadospor la tecnologiatambién puedanbeneficiarse Mas alla de la pandemia,
Leyendaen Casaseguirddesempefiandain papelclaveparagarantizaique el aprendizajeque seproduce
enlasescuelaserefuercey complementeen el hogar, y viceversa.

A Pobrezade aprendizajesignificano poderleery comprenderun texto simplealos 10 afios.
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Estemanualestadestinadoa apoyarlosesfuerzosie los paisegaraobtenery seleccionamaterialesde
calidadde lecturay aprendizajegparalosnifiosy materialescomplementariogparapadres/cuidadoreson
el fin de apoyarel aprendizag infantil.

Seguninvestigacionesealizadasen todo el mundo, las habilidadesde alfabetizaciontempranaestan
relacionadason las experienciagjue tienen los nifios con el lenguajey el alfabetoimpresodesdeque

nacen?! Lasinteraccionesverbalesentre nifios y adultos son esencialesantes de que comiencela

escolarizacioformal (alrededorde los seisafiosenla mayoriade los paises)Actividadessomocantarles,
contarlescuentosy ensefarlegsimasy hacerlespreguntasformanla basedel desarrollodel lenguaje Los
estudioshan encontradoque la cantidad de palabrasque los nifios conocenantes de los cinco afios
predice el éxito posterior y que aquellos nifios que comienzanla escuelasabiendo mas palabra

probablementeseconviertanen mejoreslectoresy tenganhabilidadesde comprensiérmassoélidas? Los
nifosnecesitanmuelosapoyene involucrenmasallade los primerosafiosparafomentarel desarrollodel

lenguajey que selesfacilite el accesalibrosde cuentosen el hogarparafomentarel amorpor lalectura,
gue esfundamentalparapracticary perfeccionata habilidadlectora Lalecturaesunahabilidadesencial
gueabrelaspuertasal aprendizajeentodaslasdemasareas;osnifiosnecesitaraprenderaleer antesde

gue puedanleer paraaprender.

Los estudios demuestran de manera sistematicaque el entorno de alfabetizacionen el hogar,
particularmentela cantidady la calidadcon que se habla, se interactiay se lee con un nifio/una nifia
durarte los primeros afios, esta fuertemente asociadocon el desarrollo cognitivoy del lenguaje, la
madurezescolary el rendimiento académico® Seha relacionadodirectamenteel brindarlesa los nifios
accesa librosde cuentosy tiempo diario paralalecturaindependiente jncluyendodiferentesgénerosy
nivelesde dificultad que se ajustenaproximadamentea susinteresesy habilidadesconla obtencionde
un mejor vocabulario,una mayor fluidezy mayoreshabilidadesde comprensiorf: Un estudio reciente,
gueincluyéfamiliasen 35 paisegle diferentesnivelesde ingresos, encontréquetener al menosun libro
paranifiosen casacasiduplicala probabilidadde que esenifio estébien encaminadcen alfabetizaciory
conocimientosiumeéricosbasicos®

Lalecturaregularcon los padresdurante los primerosafiosdel nifio (de la nifia), estaasociadacon un
mejor vocabulario,una mayor concienciafonémica a una mayor concienciade lo impresoy un mayor
conocimientodel alfabeto® Losnifiosalos que seleslee variasvecesal diahastaloscincoafiosescuchan
1,4 millonesde palabrasmasque aquellosa los que nuncaseleslee.” Paralos nifiosmayores Ja lectura
regularencasaestaasocialaconunacomprensiorde lectura,fluidezenlalecturay vocabulaio receptivo
mayores®Leercon los padreso cuidadoresambiénse ha asociadaconun mayorinteréspor la lectura,
yaque un fuerte entorno de alfabetizaciéren el hogarlesindicaalos nifiosque la lecturaesimportante
y esvalorada.Sibienla cantidadde librosde cuentosen un hogarvaria,tomarseun momentoduranteel
diaparaque toda la familiase sientey leajunta lesindicaa los niflosque ésta esunatareaimportante.
Leertodoslosdiastambiénaumentala fortaleza lectora,esdecir,la capacidadie concentrarsey leerde

B Controlandda educaciérmaterna,el quintil del indicede riqueza,la edadde losnifiosy el lugarde residencia.
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formaindependienteun texto sindistraerseo distraeralosdemas.Estafortalezaeslo que lesayudaraa
losnifiosaleertextoscadavezmascompejosa medidaque crecen,sinel apoyodel maestroo cuidador.

Losnifiosnecesitanleer (y que leslean)muchos,muchoslibros de cuentosparamejorar sushabilidades
de lectura. Un estudiorealizadoen 27 paisesde diferentesingresos(desdelas zonasruralesde China,
Chile,Sudéfricay FilipinashastaAlemaniay losPaise8ajosencontroquelosnifiosque crecenenhogares
con muchos libros tienen 3 afios mas de escolaridad que los nifios de hogares sin libros,
independientementede la educacionocupaddn y clasede suspadres.Estoes una ventajatan grande
comotener padresconeducacioruniversitariaen lugarde padressineducaciony el doble de la ventaja
detenerun padreprofesionalen lugarde uno no calificado Estoaplicatanto alasnacionesicascomoa
laspobres?®

Losinvestigadoreshan descubiertoque la cantidady la variedadde materialesde lectura marcanla
diferenciaen el desarrollode lashabilidadesnecesariaparaleer confluidez* Enotras palabrascuanto
masleenlosnifios,mejor leen.

Finalmente,esimportante que los nifioslean libros de cuentosdiversos.Enprimer lugar, los libros de

cuentosen los que los nifiossevena simismos,a susfamilias,susculturasy suscontextcs lesayudana

comprendersu culturay su historia, a construirunaidentidady a encontrarmodelosa seguir.Ademas,
cuandolos nifios seidentificancon los personajesgsto los conectacon los libros de cuentosa un nivel

mas profundo, lo que les permite una mejor comprensiéndel texto.!? En segundolugar, los libros de

cuentosdondeserepresentanpersonges condiferenteshabilidadesde diferentesculturas,creenciasy

origenesles ayudana los nifios a aprendernuevasideas,a ver el mundo a través de los ojos de ese
personajeque es diferente a ellos y a considerarsus actitudes sobre esasdiferencias®® # Se ha

descubiertoque leer sobre diversostemas influye positivamenteen las competenciasde aprendizaje
socialy emocionalde los nifios,ademasde desarrollarel conocimientocultural 1> 6

Desafortunadamentda granmayoriade familiasen paisegde ingresosajosy medianosbajosno tienen

accesoa libros de cuentosapropiadosparala edad con contenido atractivo, en idiomasque los nifios

entiendan.EnAfricasubsaharianaséloel 3 por ciento de loshogaregiene masde doslibrosinfantilesen

el hogar, y sélo la mitad de todos los padresreportan que participan regularmenteen actividades
estimulantes cognitivas con los nifios pequefios!’ Si bien las inversiones mundiales comienzan
lentamente a mejorar la disponibilidadde libros en todo el mundo, estos esfuerzosse centran en

aumentarel numeroy la calidadde loslibros,generalmentdibros de texto, en lasescuelagprimarias.
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RecuadroA. Ejemplosseleccionadosle programasde distribuciénde libros
1 SUDAFRICZN un entorno periurbano empobrecidoen Sudafrica,un programales proporciond a los
cuidadoreqpadres,abuelos tias, vecinos)ibros de cuentosy los capacith sobrecémoinvoluaar a susnifios
enelintercambiode libros. Unarigurosaevaluaciénde impactoencontréque conel programase mejoraban
las interaccionesrelacionadascon compartir los libros (sensibilidad,conversacionesreciprocidad), las
habilidadessocioemocionalede los nifios(un mayorcomportamientopro-social) y la atenciény vocabulario
entre los nifios.

1 KENIABasadoen la experienciasudafricana,se implementé en las zonasrurales de Keniael programa
EMERGHue adaptolibrosinfantilesdel inglésy suajilial luo (unidiomalocaldel oestede Kenia)de manera
culturaly linguisticamenteapropiada. Lasfamiliascon nifios pequefiosrecibierondos libros en cadaidioma
(inglés,swahiliy luo) junto conunabrevecapacitaciéren técnicassobrecomoleer interactivamenteconlos
ninos, que haciaénfasisen la maneraen que cuidadoresanalfabetospuedenusarlos libros. Unaencuesta
realizadaseissemanasiespuégle la distribucionde loslibrosencontrémejorasen el vocabulariode aquellos
nifios cuyospadreshabian recibidolos librosy la capacitacionEl solo hechode recibir los libros, con o sin
capacitacionaumentola probabilidadde que selesleyeraalosnifiosenlostres diasanterioresala encuesta
mientrasque recibir libros con capacitaciordio comoresultadoque selesleyeraa los nifosde maneramas
frecuente.Elmayoraumentoen la frecuenciade lectura fue entre los cuidadoresanalfabetos,que usaron
imagenegparacontarunahistoria(Knauer JakielaOzieret al. 2019

1 REINQNIDOEIprogramaBookStarten el ReinoUnidollegaa 2 millonesde nifiosde 0 a 4 afloscadaafio,y
animaalospadresa compartirlibros, historiasy rimascon sushijosdesdela edadmastempranaposible.Los
padresy los nifiosrecibende los centrosde cuidadoinfantil, bibliotecasy centroscomunitariosun & LJ- Ij dzS @ ¢
del i S & 2qN@céntienelibrosy orientacionsobreactividadesparael hogar. Lacomunicaciora travésde
periodicos,revistasy estacionesde radio y televisiGncomunitariosy nacionalesy los eventosregularesde
promociénbasadosen la comunidadayudana reforzar el enfoque. Al ingresara la escuela,los nifios que
participanen el programaobtienensistematicamentenejoresresultadosen las pruebasde alfabetizaciory
conocimientosiumérciosy el 68%de losnifiosdel programaBookStartindicaronque unade susactividades
favoritaseramirar libros (encomparaciorconel 21%de losnifiosno inscritos).

1 BRASILENBrasil,un programaque fomentabael intercambiode libros entre padrese hijos masalla del
preescoar aumentéla estimulaciéncognitiva,mejoré la calidady la cantidadde interaccionesde lecturay
resultd en una mejora de las habilidadesde alfabetizacioremergentes(por ejemplo, memoriade trabajo,
vocabularioreceptivo).

1 MONGOLIAENMongolia,un programade preparacionescolambasadcen el hogarlesayudaa los padrespara
que participenen actividadesdiariasde lectura, cantoy juegocon sushijos. Lospadresson capacitadogpor
maestroslocalesy lasfamiliastoman prestadosmaterialesde una biblioteca moévil de juguetesy libros por
periodosde 2 a 3 semanag/ luegolos cambianpor materialnuevo.Unaevaluaciérrecienteencontroque las
habilidadescognitivasy no cognitivasde los nifiosinscritosen el programaeransignificativamentenasaltas
que las de los inscritosen programasde educacidnalternativa existentes,resaltandoel potencial de un
modelobasadoen el hogarparamejorarla madurezescolarentre laspoblacionesa lascualesesdificil llegar.

Otraestrategiague hasidoexitosaesla"Inundacionconlibros". Evaluacionesigurosashanencontradogue cuando
estaestrategiaestabien disefiaay bienimplementala, tiene un impactoen paisesenteros,incluidosSingapur Sri
LankaSudafricay variospequefosestadosinsularesdel PacificoAunguela mayoriade estasevaluacionesonde la
décadade 1990y los programassellevarona caboprincipalmenteen lasescudas,lasmejorasresultantesmuestran
el potencialde la presencidisicade loslibros paramejorarlosresultadosde los nifios:

1 SINGAPUREN Singapur.el Programade Adquisiciénde Lecturae Inglésse implementé a nivel nacional
despuégde que unaevaluacionnicial mostré que los nifiosganabarentre medio afioy un afio completoen
lecturay escritura,en comparaciérconun grupode control.

1 SRILANKAEnNSriLankael ProyectoLibrosen las Escuelasesdio a los nifiosaccesocompartidoa libros de
cuentosdurante 15 a 20 minutospor dia,ademasde libros de texto y cuadernosle trabajo. Despuésie solo
seismesesde la intervencion,y a pesa de lasfrecuentesausenciasie los maestrosy de algunoscierresde
escuelaglebidoala guerracivil, losnifosquetuvierontiempo conloslibrosde cuentostuvieronun progreso
sustanciaencomparaciérconel grupode control (quesoloteniaaccesalibrosde textoy alibrosdetrabajo),
conunacomprensiérde lecturay un aumentode vocabulariores vecesmayorque el grupode control.
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Aprendera leer es una tarea complejaque involucravarias subhabilidadesalguras de las cualesse
aprendende manerasecuencia{contraslapesy ciclosde retroalimentacién) Loprimeroque sedesarrolla
es el lenguajeoral, o las habilidadesy conocimientosinvolucradosen escuchary hablar. Los nifios
aprendenluegoa oiry emitir sonidosde palabrasy aprendenlosnombresde lasletraso simbolosLuego,
empatanletrasa sonidosy sonidosa letrasy comprendenque lasletraso los simbolosse puedenusar
para escribir cualquier palabra. Descubrencémo combinar esos sonidcs y comienzana reconocer
palabrasLuegaseembarcarenlalecturade textosconectadosaumentandosufluidezyd | dzii 2 YI G A OA R |
(la capacidadde reconocer palabrascon rapidezy sin esfuerzo)y con la practica logran leer con
comprensionAlo largode este procesovacreciendoel vocabularioy el conocimientodel trasfondodel
mundo que tienen los nifios.Lacomprensionde lecturaesel resultadode una decodificacion(aplicarel
conocimientode la relacién entre letras y sonidospara pronunciar correctanente las palabras)y el
conocimientodel vocabulario(fundamentalparacomprenderaspalabrasque seleen).

Losnifiosno aprendena leer simplementerepitiendoun texto, mirandolibroso cantandoenvozalta.Las
habilidadesbasicacomoel reconocimient de lasletras,lasrelacionesentre letrasy sonidos la fluidez,
el vocabularioy la comprension se debenensefiarexplicitamente Estainstruccionexplicitaesel centro
de atenciénde los primerosafiosde la escuelgprimaria. Losmaestrosy los especialistasen instruccion
de lecturadebencomprenderel procesode aprendera leer con gran detalle, pero los cuidadoresque
seleccionarlibros paralos nifioso que lesleen solo necesitanconocerel nivel aproximadode habilidad
de lecturadel nifio.

Lospadresy cuidadorespuedencomplementarla instruccionde lecturaexplicitaque seimparte en las
escuelapracticanddashabilidadesclave. Lalectura,comocualquierhabilidad requieremuchapréctica.
Disponerde unavariedadde materialesde lecturaparaque selesleaalosnifiosy queluegopuedanleer
ellosmismosy cuyadificultad se correspondaaproximadamenteon sushabilidadesde lecturaactuales
(en cantidady longitud de palabras,complejidadde oracionese ideas),y en unavariedadde géneos,
fortaleceel desarrollode la alfabetizacioren los nifios.Loslibrosno sélodanla oportunidadde aprender
cosasnuevas sino que también desarrollanvocabulario.ensefianortografiay gramaticay animana los
nifosa pensarde maneracritica.Estashabilidadessonnecesariaparaconvertirseen lectoresfluidos.

Todoslos niflospuedenconvertirseen lectoresfluidos. Losnifiosprogresarpor etapasen el aprendizaje
de la lecturadesdeque nacen.El procesose da desdeel momento en que nacen,comenando cuando
aprendena hablary escucharel lenguajeoral. Aunqueel lenguaje Ja culturay el enfoquede instruccién
influiran en estasetapas lasinvestigacionesugierenque existenprocesodde alfabetizaciéruniversales
y que todos los niflosaprendena leer y escribirde manerasimilar en todos los contextoslingiiisticosy
culturales!® Sinembargo,dado que cadanifio tiene un ritmo de aprendizajediferente, la velocidada la
que los niflosprogresanen cadaetapade lecturavarial® Independientementedel ritmo de progreso.el
entorno del hogary de la escuelgpuedeapoyarel desarrollode todoslos nifios,respetandosuritmo de
avance.

A pesarde lasvariacionesndividualesen el progresodel aprendizajetodoslos nifiosdebentener bases
solidagdelecturaparacuandoel plande estudioscambiade aprendienda leeraleerparaaprender(final
del tercer grado en muchospaises).Sinuna basede lectura sélidalos nifios tendrén dificultadesy se
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retrasararalnmas.Aunqueel progresadelosnifioscomolectoresno encajade maneraprecisaenetapas
separada® discretas- lashabilidadesde alfabetizaciortempranaque losnifiosdesarrollan seintegrany

refuerzarentre si- lassubhabilidadesjue debenadquirirvienenenunasecuenciaproximaday sedeben
dominar algunassubhabilidadesantes que otras para que el aprendizajecontinte. Por lo tanto, el

progresodel aprendizajede la lectura enidiomasconsistemadie escrituraalfabéticase puedeorganizar
comosedescribeen el CuadroA.
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CuadroA. Resumerde las etapasdel desarrollode la lectura

¢ Quéhabilidadesestanaprendiendolos nifiosen estaetapa?

Losmaestrossedebencentraren

Nivel0: Pre-
lectores

Losnifiosestanaprendiendomuchaspalabrashabladasy la

. L Rojo
manerade usarlasparacomunicarsey describirsumundo.

Losnifiosestanaprendiendoa escuchary hacerlos sonidosque
formanlaspalabragal principiosinalfabeto).Encontextosen los
gueestanexpuestosa letrasimpresastambiénestanvolviéndose
conscienteglel alfabetoy de que el texto tiene un significado.

Naranja

Etapal:
Lectores
Principiantes

Losnifiosestanaprendiendoa relacionarlasletrasconlos sonidos
y lossonidosconlasletras. Tambiénestanaprendienddos
nombresde lasletras.

Losnifiosestanaprendiendoa comprendercomolaspalabras
estancompuestagor letrasy que lasletrasse puedenusarpara
escribircualquierpalabra.Tambiénestanaprendiendasobrelas
convencione®rtogréaficasy estanpracticandola ortografiade las
palabrasen funcionde cémosuenan.

Bien

Etapa2:
Lectores
Independientes

Losnifiosestanaprendiendoa reconocemalabrasy partes

significativagle palabrasy raices. a2

Losnifiosestanaprendiendoa leery escribircadenasie palabras,
frasesy oracionesprogresivamentenaslargasde formasuavey
automatica.

indigo

Etapa3:
Lectores
Fluidos

Losnifiosestanaprendiendoa comprenderel significadadel texto
leido.Estanampliandosuvocabularioy construyendo
antecedentes/ conocimientosdel mundoparaleer por simismos.

Amedidaque avanzan|osnifiloscomienzare analizattextosde
maneracritica,comprendenmultiplespuntosde vista,aplicanel
texto y suconocimientoprevio parainferir o hacerprediccones
sobrecomosedesarrollarda historiao comoconcluird.También
seinvolucrancongénerosmuchoméasampliosy puedenleer
textosde no ficcionsobremdltiplesaspectogelacionados.

Violeta

Todadas
etapas

. . . TODOS
Losnifiosestanaprendiendoa amarla lecturay aleertanto para

divertirsecomoparaaprender. COLOR-S

Desarrollarel vocabularicoral de los nifioshaciendopreguntas,ampliandosusrespuestae
introduciendopalabrasde vocabulariomasbasicasle acuerdoconun planexplicitoen la
instrucciéndiaria

Ayudarlesalosnifiosa adquirirla capacidadie aislar,identificary hacerlos sonidosque
componenlaspalabrasdividir laspalabragparaescuchasel "primer sonido"o el "tltimo sonido",
hacerrimasy cambiarlos primerossonidosde laspalabragparaformar nuevaspalabrasmama,
cama,da-ma, casa,0-sa,me-sa,etc. (conocidocomoconciencigonolégicay fonémica)

Hacerque losnifiosdibujenletraso usenmaterialdidacticopararepresentarsusnombresy
comenzam ensefialos sonidosmasbasicogle lasletras,comenzanda@onlasvocalesy
consonantesnascomunesde palabrasbrevesy basicas.

Ayudaralosnifiosaaprenderel principioalfabético:las letrasmuestranlos sonidosde las
palabrasy sepuedenescribirtodaslaspalabrasusandoletras.

Amedidaquelosnifiospracticanparareconocermalabrasfacilescomo”bebo"y "como”, pueden
aprenderpalabrascomo”bebi"y "comi" dondeal cambiarla Gltima silabapor "i" lasconvierteen
el pasado. Losmaestrossolodebenensefiadasexcepcionegduermo/ dormi)cuandoya
muchosde los conceptoshasicoseanfacilesparalosnifios

Ayudarlesalosnifiosa leer textos"masdificiles"a medidaque pasande pronunciarpalabrasa

reconocer'automaticamente'laspalabras. Introducirlentamentepalabrasméaslargasfrasesy
oracionesmaslargasy masexcepcione® patronesdificiles,prestandoatencionala capacida
delosnifiosparaleeral ritmo del hablanormal(no "silabeando")

Darlesentidoatodo lo queleenlosnifios. Yaseaconoraciones muy basica® progresivamente
masdificiles,los nifiosnecesitanpracticarel reflexionarsobreel significadade lo que hanleido,
explicarloy hacerinferenciasy conexionesonotrasideas.

Ladiversion,el placer,el disfrute y lasexperienciapositivasdebenimpregnartodoslos aspectos
del aprendizajede la lectura.Losnifiospuedentrabajarduro, perolo haranmejor siobtienen
satisfacciortanto de lo queleencomode la sensaciorde haber logro por serlectores.

Fuente:Adaptadode Chall1983,pags.10-24; Adams1994;BancoMundial,de préximapublicacion.
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Todoslos nifiosque aprendena leer de forma independientepasaranpor estasetapasde alfabetizacion
y sebeneficiararsitienendiferentesmaterialesde alfabetizaciérconlosque practicar.Notodoslosnifios
pasaranpor estasetapasde maneralineal. Eldesarrollode habilidadesrelacionadason la consciencia
fonémica,el principioalfabético,la fluidez,el vocabularioy la comprensiénsiguesiendonecesariopero
losenfoquesmultisensorialegpor ejemplo,materialimpreso,en Braille,materialestactilesy simbdlicos,
el lenguaje de sefias,la expresionoral) pueden ser necesariospara que los estudiantesrecibany
comuniguenconceptos.Puedeque seanecesariotener un enfoque mas flexible para los nifios que
progresana un menorritmo o sebeneficiande diferentesenfoques.Porejemplo,esposibleque a pesar
detener problemasparadetectarrimas,algunosnifioscondiscapaciddesintelectualeso de aprendizaje
alcancerhabilidadesde alfabetizaciértemprana?’ Lasinvestigacionesambiénhan demostradogue los
nifoscondiscapacidadese beneficiansi sucondiciénseidentificade maneratempranay seofreceuna
intervenciénigualmentetemprana? Sibienesposibleque en ciertosentornosno hayacuadrosde apoyo
multiprofesionalnecesariogaraidentificary apoyarel aprendizajede los nifioscon discapacidadedps
padresy losvoluntariosde la comunidadpuedendar apoyosiselesbrindalainformacién,los materiales
y laorientaciénadecuados.

PAPEL QUE JUEGAN LOS PADRES Y LOS CUIDADORES EN EL APOYO DE
LAS HABILIDADES DE ALFABETIZACION TEMPRANA DE LOS NINOS

Losnifiosnecesitanmodelosa seguirque lesmuestrenformasapropiadasie comportarsey relacionarse
con el mundo. Lospadresy cuidadoresson los primerosmaestrosde los nifios. Cuandolos cuidadores
(incluidosloshermanosmayores Jos abuelosy otras personasen el hogar)lesleenalosnifiosy leencon
los nilosmas pequefios,animana los nifiosa leer y creanun ambienteen el hogardonde se valorala
lecturay el estudio,el nifio captae interiorizaestosmensajesEsesencialasegurarsale que los padres
reconozcarel importante papel que desempefiaren el desarrollofuturo del amor de sushijos por la
lecturay por el aprendizaje.

Entodoslos paisedos niflospasanmuchomastiempo fuera de la escuelaque en la escuelapor lo que

es muy importante desarrollarhabilidadesde alfabetizaciontemprana en contextos por fuera de la

escuelalainvestigacionsobre la participacionde los padresy el entorno del hogarapuntaa grandes
beneficiosparalos nifios cuyospadresapoyansu desarrolloacadémiccen el hogar,ademasde seruna
forma divertida de establecer conexionescon los nifios. Lasexperienciasde lectura de los nifiosen el

hogary en la escuelasondiferentesy complementariasmientrasque lasexperienciagle lecturade los

nifios en el hogar tienden a ser familiares, las experienciasde lectura en la escuelatienden a ser
instructivas?? Laparticipaciénactivaen el procesode lectura (por ejemplo,cuandolos nifiosleen por si
mismos,hacenpreguntaso lasresponden gtc.), que a menudoseobservamientrasleenen casa,seha

asociadaconunamayoradquisicionde vocabularioparaaquellosconun vocabularidimitado 2

Laparticipacionde lafamiliaesparticularmentecriticaen contextosenlosquela calidadde lainstruccion
formal y el tiempo de instruccién disponible son bajos, o cuando los nifios tienen algun tipo de
discapacidadEnmuchoscontextosen paisesle ingresoshajosy medios,losnifiosno aprendenaleeren
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laescuelade hecho,antesde lapandemiade COVIBL9, el 53 por cientode losnifiosde 10afiosde paises
de ingresoshajosy mediosno podianleer ni comprenderun texto apropiadoparala cortaedad?* Estose
debe a una variedadde factoresque incluyenque los maestrosque no son valorados,no estanbien
preparadoso no cuentanconapoyo,a materialesde instrucciénlimitadosy muy pocotiempo dedicadoa
unatarea (time-on-task).

Inclusolos padresy cuidadorescon pocashabilidadesde alfabetizacionpuedenrealizaren el hogar
muchas actividadessencillas,divertidas y atractivas para apoyar las habilidadesde alfabetizacién
tempranade sus hijos. Comose muestraen el RecuadroA, los programasen entornos periurbanos
empobrecidogen Sudafricay enlaszonasuralesde Kenialograronimpactossignificativograbajandocon

cuidadoresanalfabess. De hecho,en Keniael impactomayor se identificé con cuidadoresanalfabess.

Enestosprogramas)os padresutilizanunatécnicallamadalecturadialégica,mediantelo cualle ayudan
al nifio a contarla historiahaciéndolepreguntassobreel libro de cuentsy luegoevallanla respuestala

amplianreformulandolao agreganddnformacion,y repitenla preguntaparaasegurarsele que losnifios
comprenderon.?®

MensajesClave

Enresumenesimportante compartirlos siguientesnensajeslaveconlos padresy cuidadoressobresu
papelen el apoyoa lashabilidadesde lecturade losnifios:

91 Losnifiosdetodaslasedadesdesdebebéshastaadolescentessebeneficiande la participacion
de lospadresy lafamilia.

1 Todoslos padres, incluso aquellos con niveles de alfabetizacidnbajos, pueden apoyar la
alfabetizaciorde sushijos.

9 Lalecturaencasarefuerzay complementaashabilidadesaprendidasen la escuela.

1 Lasfamiliasdebencrearun ambienteen el hogardonde se valorela lecturay se aliente a los
nifosa leertodoslosdias.

9 Lalecturadiariaesfundamentalparadesarrollara fluidez.

9 Todoslosnifios incluidoslos nifioscon discapacidadeguedenrecibir apoyoparaleer en casa

conenfoquesy materialesmultisensoriales.
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